Abb. 1: Obige drei Ochideengattungen gedeihen gleich mit mehreren Arten im Reckholderhubel. Hier abgebildet von
links Langblattriges Waldvdgelein (Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch), Miillers Breitblattrige Stendelwurz (Epipactis
muelleri Godfery) und Griinliches Breitkdlbchen (Platanthera chlorantha (Custer) Rchb.). Bilder: Gertrud Burger
(Reckholderhubel Reitnau), Silke Amrein (Saurai Holderbank) und Nicola Angst (Sandloch Lengnau)

Orchideen im Reckholderhubel in Reitnau

Zwolf Orchideenarten gedeihen im Reckholderhubel, begleitet von einem steten
Vorkommen des Gewimperten Enzians (Gentiana ciliata L.).

Exkursionsleitung: Ruedi Meier, langjdahriger Beobachter und Kenner des Gebiets.

Der Wacholder steht Pate

Der Reckholderhubel liegt westlich oberhalb des
Dorfes Reitnau auf 620 m.i.M. Ruedi Meier
erklart den auffalligen Namen des Gebiets. Er
stammt von der Pflanze Wacholder (Juniperus
communis L.), welcher lichte Walder an
trockenen Hangen mit schwach saurem Boden
liebt. Es habe hier aber keine Wacholder mehr.
Ein Anpflanzungsversuch mit Abkdmmlingen
aus einem grossen naturlichen Wacholder-
bestand der Nordwestschweiz hatte keinen
Erfolg. Dennoch wird der Reckholderhubel
erneut begehrter Auspflanzungsort. Dieses Mal
aber mit einer anderen Art, namlich dem
Frauenschuh (Cypripedium calceolus L.). Aber
davon etwas spater.

Der Reckholderhubel ist Teil einer Seitenmorane
des Reussgletschers aus der letzten Eiszeit
(Wirm), kiesig und humusarm. Er ist ein kanto-
nales Naturschutzgebiet mit entsprechendem

Pflegeplan. Vorausschauend erkannten bereits
in den 1970er Jahren verschiedenen lokale
Persdnlichkeiten die Bedeutung des Gebiets und
trieben dessen Schutz voran. Wie sahe sonst
der Reckholderhubel heute wohl aus? Liegt er
doch recht exponiert an einer bekannten
Bergrennstrecke.

Hier wird geforscht

Ruedi Meier beobachtet seit vielen Jahren das
Gebiet. Im 2008 hat er eine umfassende erste
Zahlung von ausgewahlten Pflanzenarten, vor
allem Orchideen, gemacht. Er sucht das Gebiet
mehrmals im Jahr auf und markiert die
Orchideen mit einem farbig codierten Stecken.
Vegetative Pflanzen erhalten die Farbe rot, da
die Art noch nicht definitiv angesprochen
werden kann. Sobald diese bliht und eindeutig
bestimmt werden kann, markiert Ruedi den
Standort mit der artkonformen Farbe. Dieses
Vorgehen erleichtert das systematische

Orchideen im Reckholderhubel, Exkursion vom 19.05.2018 1



Auszahlen der vorhandenen Arten. So
Uberziehen ganz dezent verschieden farbige
Stecken das Gebiet und bezeugen die
grindliche Forschungsarbeit von Ruedi Meier.

Die Krux mit den richtigen
Pflegemassnahmen

Einmal im Jahr maht der lokale Natur- und
Vogelschutzverein Reitnau-Attelwil das Gebiet.
Der Schnittzeitpunkt sei Ende September wegen
des hier vorkommenden Gefransten Enzians
(Gentiana ciliata L.). Gleichzeitig haben wir aber
hier einen Orchideen-Hotspot. Wiirde ihnen
allenfalls ein anderer Schnittzeitpunkt mehr
entsprechen? Um Licht in den Bestand zu
bringen, wurden auch Baume gefallt. Dies
wiederum kdnnte dem recht standorttreuen
Weissen Waldvogelein (Cephalanthera
damasonium (Mill.) Druce) wenig behagen. Bis
anhin konnten sich aber die Orchideenarten
gut halten, wie die nachstehende Tabelle zeigt.

. Héaufigkeit = Zdhlung
Orchideenart 2019 2017
Weisses Waldvdgelein (Cephalanthera
damasonium (Mill.) Druce) rar 1)
Langblattriges Waldvogelein -

(Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch) massig IO

Auspflanzung am
20.06.2018: 60 Setzlinge

Frauenschuh (Cypripedium calceolus L.) mit durchschnittlich 3.3

Trieben
Fuchs' Gefleckte Fingerwurz (Dactylorhiza rar 5 Ind
maculata subsp. fuchsii (Druce) Hyl.) '
Braunrote Stendelwurz (Epipactis haufig 250 Ind.
atrorubens Besser)
Breitblattrige Stendelwurz (Epipactis — 2 Ind
helleborine aggr.) .
Mullers Breitblattrige Stendelwurz missi 7 Ind
(Epipactis muelleri Godfery) . )
g:c;sses Zweiblatt (Listera ovata (L.) R. haufig 160 Ind.
gesucht,
Nestwurz (Neottia nidus-avis (L.) Rich.) aber nicht 5 Ind.
gefunden
. . . Letzte Meldung ist vom
Fliegen-Ragwurz (Ophrys insectifera L.) 2014 mit der Haufigkeit rar
Weisses Breitkélbchen (Platanthera bifolia missi 10 Ind
(L.) Rich.) 9 :
Grunliches Breitkdlbchen (Platanthera .
chlorantha (Custer) Rchb.) =2 e 72 e

Tab. 1: Zwolf Orchideenarten gedeihen im Reckholderhubel,
am haufigsten das Grinliche Breitkélbchen. Fiirs 2017
wurden die genauen Individuenzahlen gemeldet, fiirs 2019
hat man Haufigkeitsklassen als Zusammenfassung der
Auszdhlungen lbermittelt.

Quelle: www.infoflora.ch / Projekt Kanton Aargau, 11.02.2020 und
Datenmeldungen Ruedi Meier vom 29.09.2019

Und auch der Gewimperte Enzian (Gentiana
ciliata L.) ist im Gebiet nach wie vor gut
etabliert: Im 1999 noch rar, war er im 2014
schon haufiger. Im 2017 zahlte Ruedi Meier
170 Individuen und im 2019 gab er ihm die
Haufigkeitsklasse massig. (www.infoflora.ch /
Projekt Kanton Aargau, 11.02.2020 sowie
Datenmeldungen Ruedi Meier vom
29.09.2019).

Abb. 2: Dezent bunt bemalte Stecken kennzeichnen die
einzelnen Orchideenpflanzen. Die jungen Himbeeren im Bild
werden durch die regelmassige Mahd jeweils recht gut
eingedammt.

Eine neue Heimat fiir den Frauenschuh

Fir den Frauenschuh (Cypripedium calceolus
L.) ist auf nationaler Ebene ein «klarer
Massnahmebedarf» definiert. Eine Massnahme
ist zum Beispiel die Wiederansiedlung von
Frauenschuhen an ehemaligen Standorten.
Dies bedingt aber die Anzucht von Setzlingen
aus Samen. Was zum Beispiel bei Enzianen
recht gut gelingt, ist bei den Frauenschuhen
ein schwieriges Unterfangen. Eine holléandische
Zichtungs- und Produktionsfirma von
Frauenschuh-Ziersorten mit grossem Know-
How und der entsprechenden Infrastruktur
stellte sich fir die Setzlingsanzucht zur
Verfigung. Dazu brauchten sie von uns die
Samenkapseln. Im Gegenzug zu ihrer Leistung
erhielt die Firma mit unseren Samenkapseln
genetische Ressourcen zur Verwendung in
ihrem Zlchtungsprogramm.

Ruedi Meier holte also im 2015 Pollen von den
Frauenschuhen in Freienwil und bestaubte
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damit Individuen der Population in Gonten-
schwil. Danach gingen die Samenkapseln nach
Holland zur Setzlingsanzucht. Drei Jahre
spater, im Juni 2018, konnten aus der Nach-
zucht 280 blihende Jungpflanzen im Aargau
ausgebracht werden. Sechzig davon im Reck-
holderhubel. Weitere gingen nach Bézberg,
Zeihen, Schlossrued und Schéftland. Die
Jungpflanzen brauchen Pflege. Sie werden zum
Schutz vor Rehfrass eingezaunt und muissen
bei Bedarf bewdassert werden (Container mit
Wasservorrat vor Ort).

An diesem recht aufwandigen Wiederansied-
lungsversuch sind mehrere Kantone beteiligt.
Der Versuch findet koordiniert statt. Mit
Ausnahme des Kantons Neuenburg sind
schweizweit alle Auspflanzungen flr den Juni
geplant. In Neuenburg pflanzen sie im Winter
aus. Zugunsten eines besseren Wissens
beziiglich des optimalen Pflanzzeitpunkts ware
ein Parallelversuch im Aargau lohnenswert.

Ausflhrliches zu diesem spannenden Projekt ist
nachzulesen im Beitrag von Heini Hofmann in
der Zeitschrift Der Gartenbau Ausgabe 24/2018
im Anhang.

Abb. 3: Setzlinge vom Frauenschuh (Cypripedium calceolus
L.) wurden im Juni 2018 im Reckholderhubel wieder
angesiedelt. Der Standort ist Teil einer koordinierten
Wiederbesiedlungsaktion von zwischenzeitlich neun
beteiligten Kantonen.

Bild: www.infoflora.ch, 11.02.2020, © Jonas Frei

Der Reckholderhubel wird noch fir einige
Erkenntnisse rund um unsere Pflanzenwelt gut
sein. Auf Weiteres darf man gespannt sein!

Anhang

Heini Hofmann (2018): Schweizerisch-
niederlandische Frauenschuh-Rettungsaktion.
Der Gartenbau. Ausgabe 24/2018.

Literatur, Informationsquellen

Walter Wildi und André Lambert (2019): Erdgeschichte und
Landschaften im Kanton Aargau. 2. revidierte Ausgabe.
2019. Herausgegeben durch die Aargauische
Naturforschende Gesellschaft Aarau.

www.infoflora.ch (11.02.2020)

Bilder

Wenn nichts anderes erwahnt, Aufnahmen am 19.05.2018 im
Reckholberhubel in Reitnau von Gertrud Burger.

Freienwil, Februar 2020
Gertrud Burger
www.botanikgruppe.ch

Orchideen im Reckholderhubel, Exkursion vom 19.05.2018 3



Ikone unter den einheimi-
schen Orchideen ist der
Frauenschuh (Cypripedi-

um calceolus). Doch seine
zauberhafte Bliite wurde ihm
zum Verhangnis, weil skru-
pellose Sammler das botani-
sche Juwel trotz Schutzsta-
tus masslos raubern. Dem
soll ein Riegel geschoben

werden. Die Rettungsstrate-
gie, an der sich bereits neun
Kantone beteiligen, basiert
auf gartnerischem Produk-
tions-Know-how.

Text: Heini Hofmann, freier Wissen-
schaftspublizist, Jona

Bilder: Schweizerische Ordchideen-
stiftung

Die beiden idealistischen Promotoren des Frauenschuh-Rettungsprojektes:
Samuel Sprunger (links) und sein Mitstreiter Werner Lehmann.

Schweizerisch-niederlandische
Frauenschuh-Rettungsaktion

Orchideen sind gefahrdet und daher

geschiitzt. Speziell der Frauenschuh,
die Lichtfigur unter den einheimischen
«Blumengedichten», weistinder ganzen
Schweiz einen signifikanten Riickgang
auf, besonders drastisch im zentralen
und westlichen Mittelland. Im Jurabogen
und im Grossraum Basel ist er bereits
ausgestorben. Griinde fiir diesen Riick-
gang in der Schweiz (und im europai-
schen Umfeld) sind, neben Klima- und
Biotopveranderungen, Kahlschlage und
Monokultur-Aufforstungen aus friihe-
rer sowie maschinelle Waldnutzung aus
neuerer Zeit, marginalauch die Vorliebe
von Dachs und Wildsau fiir Frauenschuh-
Rhizome, ganz speziell aber der mutwil-
lige Frevel von «Pflanzenfreunden».

Wenn Schonheit zum Verhédngnis wird
Orchideenraub gab es schon frither, wie
eine Fotografie vom Marktplatz in La
Neuveville von 1921 belegt, wo wild ge-
wachsener Frauenschuh offen zum
Kauf angeboten wird. Doch es gibt sol-
chen Frevel auch heute noch, wie Gross-
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plinderungen am Creux-du-Vanim Val-
de-TraversundbeiScuolimUnterengadin
zeigen, wo je rund 2000 blihende Frau-
enschuh-Orchideen ratzekahl gefrevelt
wurden. Die Schuldigen fand man nie.

Illegale Wilderei uninteressant
machen

Dieses Raubern von Orchideen ist ver-
gleichbar mit dem Wildern von Nashor-
nern. Wahrend dem Frauenschuh seine
Schonheit zum Verhangnis wird, ist es
beim Rhinozeros dessen Nasenhorn, da
diesem eine aphrodisierende (triebstei-
gernde) Wirkung angedichtet wurde.
Doch weil auch hier, wie bei den Orchi-
deen, trotz strenger Gesetze der totale
Schutz schwierig ist, versucht man,
durch auf den Markt geworfene Imitate
auf Sagemehlbasis einen Preiszerfall
zu erwirken und so die illegale Wilderei
uninteressant zu machen.

Ein solches Schachmattprinzip soll nun
auch den gefdhrdeten Frauenschuh-
Orchideen helfen: Man vermehrt sie im

Labor, zieht sie gértnerisch heran und
pflanzt sie dann in freier Natur wieder
aus. Parallel dazu soll einheimischer,
auf langere Blutezeit selektionierter
Frauenschuh kultiviert werden, der -
analogdentropischen Hybriden -inden
Handel gelangt. So ist er legal und zu-
dem glinstiger zu erwerbenals unrecht-
méassig Gerduberter auf dem Schwarz-
markt, und erbliihterstnochfastdoppelt
solange.

Idealismus und Professionalitét

Doch Frauenschuh in vitro zu vermeh-
ren und dann wieder an Originalstand-
orten anzupflanzen, erwies sich als
extrem schwierig, wie schon erste Ver-
suche in England zeigten, wo 1970 lan-
desweit gerade noch eine einzige (!}, Tag
und Nacht bewachte Pflanze existierte.
In der Schweiz verfolgt das gleiche Ziel
die Schweizerische Orchideenstiftungam
Herbarium Jany Renz mit Sitz in Basel,
eine international renommierte Doku-
mentations- und Forschungsstatte, de-
ren Zukunft aber ungewiss geworden ist
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Bliihende Frauenschuh-Orchidee:
auffallig ist die gelbe Lippe.

(vgl. Kasten). Dessen ungeachtet lassen
der ehemalige Kustos Samuel Sprunger
und sein Mitstreiter Werner Lehmann,
zwei engagierte Orchideenkenner, mit
ihrer genial konzipierten Frauenschuh-
Rettungsaktion den Geistvon «Orchideen-
vater» Jany Renz weiterleben. Weil sich
das Auss&en von Samen wildwachsen-
der Pflanzen als nicht zielfiihrend er-
wies und umgekehrt die In-vitro-Kultur
entsprechende Anlagen, gértnerisches
Know-how und 24-Stunden-Klimakont-
rolle erfordert, suchten sie einen geeig-
neten Partner.

Fiindig wurden die Orchideenkenner in
den Niederlanden bei Anthura B.V. in
Bleiswijk, einem Anthura- und Orchideen-
spezialisteninder Nahe von Rotterdam.

=,

Nach Bestaubung und Befruch-
tung entsteht die Samenkapsel.

dergartenbau Ausgabe 24/2018

PRODUKTION

Bliihender Wildbestand von Cypripedium calceolus - ein selten gewordenes
Wunder am Wegrand. Die Spezies ist geschiitzt.

Das grosse Ziichtungs- und Produkti-
onsunternehmen selektioniertu.a. auch
«Gartenorchideen». Im dortigen Spezia-
listen Camielde Jong fanden die Schwei-
zer den idealen Projektpartner. Durch
das Teamwork einer Non-Profit-Orga-
nisation mit einem professionellen gart-
nerischen Unternehmen sowie dank dem
Goodwill der Behdrden beider Linder
sowie jenem der betroffenen Land- und
Waldbesitzer wurde ein Orchideenret-
tungsprojekt Tatsache, das sich sehen
lassen kann.

Anspruchsvolles Unterfangen

Einfach war dieses Frauenschuh-Pro-
jekt jedoch nicht, denn Cypripedium cal-
ceolus ist eine geschiitzte Spezies und
unterliegt den Cites-Bestimmungen, in

Aus Samen erfolgt bei Anthura BV
die In-vitro-Aufzucht.

der Schweiz unter Anhang Il, in der EU
noch strikter unter Anhang A. Ergo: Fiir
die Ausfuhr der Frauenschuh-Samen-
kapseln bedurfte es keiner Schweizer
Exportgenehmigung, aber die Nieder-
lande verlangte sowohl eine Schweizer
Export- als auch eine niederlandische
Importgenehmigung. Auch das Auskei-
men der Samlinge und das anschlies-
sende Heranwachsen der Vorkeimlinge
in vitro (steril) ist ein schwieriges Un-
terfangen.

Die Samen werden im Gewebekultur-
zentrum von Anthura in Flaschen mit
steriler Nahrlésung zum Keimen ge-
bracht, dann erst kommen sie (ex vitro,
nicht mehr steril) in Erde und werden in
klimatisierten Gewachshausern mehr-

Die Protokorme (Vorkeimlinge)
entwickeln sich geschiitzt im Glas.
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PRODUKTION

Nach einer Kaltephase werden
die Protokorme aus den Glasern
herausgenommen, ...

mals umgetopft, bis sie nach drei bis
vier Jahren kréftig genug sind fir das
Auspflanzen. Im aktuellen Pilotversuch
resultierten rund 28 000 Keimlinge, wo-
von etwa 3500 fiir die Repatriierung
ausgewdhltwurden. Die Kostendes Pro-
jekts [von rund 40000 Euro] tibernimmt
Anthura als Sponsor. Das Unternehmen
kann im Gegenzug, sofern dies klappt,
Langbliher fir den Handel produzie-
ren, was wiederum im Interesse des
Projekts ist [Preiszerfall, Frevelstopp).

Bereits neun Kantone an Bord

Die Resonanz ist erfreulich: Bereits
neun Kantone machen beim «Projekt
Frauenschuh» mit: Neuenburg, Jura,
Basel-Stadt, Baselland, Bern, Obwal-
den, Aargau, Zirich und St. Gallen. Im
vergangenen April fand in der Biirger-
spital-Gartnerei in Basel das entschei-
dende Meeting aller Beteiligten statt,
an dem die schweizerisch-niederlandi-
schen Pflanzteams zusammengestellt
wurden, damit nach Mitte Junidie Repa-
trilerungsauspflanzungenin allen neun
Kantonen gleichzeitig stattfinden konn-
ten. Wo genau die Auspflanzungen er-
folgten, wird verstdndlicherweise nicht
kommuniziert, mit einer Ausnahme: Auf
der Alggialp im Kanton Obwalden, im
geografischen Zentrum der Schweiz,
entsteht eine Referenzanlage, die sich
besichtigen l&dsst.

Schon jetzt herrscht grosse Freude:
Eine Nachkontrolle im Herbst 2018 er-
gab, das gut 95 Prozent aller Auspflan-
zungen Uberlebten - das fleissige Was-
sern durch Freiwillige im vergangenen
trockenen Sommer hat sich gelohnt.
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... gewaschen, in ein Spezialsubs-
trat getopft und ex vitro im
Gewachshaus weiterkultiviert.

Win-win fiir alle

Nutzniesser dieser mutigen «Heirat» von
Idealismus und Professionalitat zuguns-
ten der Frauenschuh-Orchideen sind
beide Partnerund auch die Natur selbst:
Die Schweiz kann ihre Orchideenikone
retten, dem niederlandischen Unterneh-
men ero6ffnet sich die Méglichkeit, ein zu-

Nach einigen Jahren und mehr-
maligem Umtopfen sind die Pflan-
zen fiir die Repatriierung bereit.

satzliches Standbein auszubauen. Denn
wenn sich das Pilotprojekt bewahrt, wer-
den auch andere Lander mit bedrohten
Orchideenbestanden auf den Zug auf-
springen. Interessenten gibt es bereits.
Sowird es kiinftig vielleicht nicht mehr
heissen «Tulpen aus Amsterdam», son-
dern «Orchideen aus Rotterdam».

Tragische Entwicklung

Esbegann hoffnungsvoll: Der bedeutendste Amateur-Orchideensystematiker des
20.Jahrhunderts, Jany Renz (1907-1999), vermachte seine Sammlung zum Thema
«0Orchideen» - global eine der gréssten und wertvollsten (Tausende Biicher und
Herbarbelege) - der Universitat Basel. Dort fand sie am Botanischen Institut
eine Bleibe. Sachwalter wurde die 2001 gegriindete Schweizerische Orchideen-
stiftung am Herbarium Jany Renz. So entstand ein einmaliges Orchideen-Kom-
petenzzentrum, an dem sich Forscher aus aller Welt die Klinke reichten.

«Die Orchideenstiftung bezweckt», so der langjéhrige, engagierte wissen-
schaftliche Sachbearbeiter Samuel Sprunger, «auf nationaler und internatio-
naler Ebene die Erforschung und den Schutz wildlebender Orchideen und
berat Entscheidungstrager in Politik und Wirtschaft, auf dass auch kommende
Generationen sich noch an Orchideen erfreuen kénnen.» Unter seiner Agide
wurde das immense Sammelgut digitalisiert und die Orchideenliteratur kata-
logisiert. Mit dem Swiss Orchid Research Award verlieh die Stiftung seit 2006
jahrlich eine Auszeichnung fiir Forschung im Bereich Orchideen.

Weil heute nicht mehr Feldforschung und Systematik prioritar sind und die
Laborwissenschaft dominiert, wurde 2016 das Jany-Renz-Vermachtnis aus den
Universitdtshallen hinauskomplimentiert und in Bottmingen BL im Gebdude
einer Schreinerei eingelagert: Bibliothek und Herbar sind getrennt, die Zukunft
ist ungewiss. Auch die Orchideenstiftung musste ziigeln, ihr weiteres Engage-
mentist gefahrdet. Den Swiss Orchid Award gibts bereits nicht mehr. Was einst
global Bewunderung erntete, versinkt nun in einem unfreiwilligen Dornrés-
chenschlaf. Die weltweite Orchideencommunity kann die Schachmattsetzung
dieses weltbekannten Forschungskulturgutes nicht nachvollziehen. Was aktuell
noch Lauft, wie das im Artikel beschriebene Frauenschuh-Rettungsprojekt, ba-
siert auf dem mit viel Herzblut geleisteten Einsatz von Idealisten. H. Hofmann
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